
Kräuterspaziergang in Haby 

mit Sabine Rathmann  
 

Auf dieser ca. 2–stündigen Wanderung erkunden wir unsere 
pflanzlichen Wegbegleiter. Ist es Unkraut, eine grüne Delikatesse 
oder gar etwas Heilkräftiges aus der Apotheke Gottes? Hören Sie 
Geschichten und Wissenswertes über unsere heimischen 
Wildkräuter und deren Wirkung auf Körper und Seele.  
Lassen Sie sich überraschen von Formen, Gerüchen und 
Geschmackserlebnissen und sehen Sie dann die Welt der 
Pflanzen mit anderen Augen.  
 

Termin:  Montag, 27.04.2026 

Kosten:           25,- € pro Person 
 

Strecke: ca. 5 km Feldweg, wenig Steigungen 
 

Leistungen:            

• Wanderführung 

• Picknick 

• Getränke 


