Wandern mit Sabine Rathmann

Krauterspaziergang

Auf dieser ca. 2—stuindigen Wanderung erkunden wir unsere
pflanzlichen Wegbegleiter. Ist es Unkraut, eine grine Delikatesse oder
gar etwas Heilkraftiges aus der Apotheke Gottes? Horen Sie
Geschichten und Wissenswertes tber unsere heimischen Wildkrauter
und deren Wirkung auf Kérper und Seele. Lassen Sie sich
Uberraschen von Formen, Geriichen und Geschmackserlebnissen und
sehen Sie dann die Welt der Pflanzen mit anderen Augen.

Termin: Montag, 03.05.2021 — Max. 20 Personen!
Treffpunkt: 15.00 Uhr, Haby, Dorfstr. 26

Kosten: 15,- € pro Person

Wandern mit Grol3eseln

Wir wandern mit IThnen die schonsten Wege im Naturpark Huttener
Berge und zeigen lhnen schéne Wege und herrliche Aussichten.

Die Esel werden Sie mit ihrem unbeschreiblichen Wesen bezaubern
und in ihren Bann ziehen. Sie erleben einen abenteuerlichen Ausflug,
der Sie nachhaltig begeistern wird. Beim Putzen nehmen Sie die
ersten freundlichen Kontakte zu Ihren langohrigen Lastentréagern auf.
Sie lernen, erst einmal in der Theorie, wie man einen Esel fiihrt.

Die Wanderzeit betragt ca. 2,5 Std. (Gesamtdauer 3 — 4 Std.)

Die Strecke betragt ca. 6 km und wird als anspruchsvoll eingestuft.
Weitere wichtige Informationen erhalten Sie mit der Bestatigung.

Termin: Mittwoch, 22.09.2021 — Max. 12 Personen

Treffpunkt: 14.00 Uhr, Pendlerparkplatz BAB Auffahrt
Brekendorf

Kosten: 35,- € pro Person inkl. Picknick



